                                    Утверждаю:
                                                                                     Директор МБОУ Новониколаевской сош
                                                                       _________________Мышак Н.В.
                                                               1 сентября 2025
                                                                           
План мероприятий по профилактике суицидального поведения обучающихся МБОУ Новониколаевской сош
на 2025 – 2026 учебный год 


	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	
	Организационная деятельность

	1. 
	Учет и выявление обучающихся с девиантным поведением, «группы риска» по асоциальным проявлениям в поведении (суицидальными наклонностями) 
	В течение года
	Классные руководители, , педагог-психолог

	2. 
	Вовлечение в кружки, клубы, секции учащихся школы, в том числе обучающихся «группы риска»
	сентябрь
	Зам. директора школы, классные руководители

	3. 
	Индивидуальная работа с обучающимися «группы риска»
	В течение года (по плану индивидуальной работы)
	Классные руководители

	4. 
	Индивидуальные консультации и профилактические беседы с обучающимися «группы риска»
	В течение года
	педагог-психолог

	5. 
	Составление картотеки индивидуального учета детей «группы риска»
	По мере выявления
	педагог-психолог

	6. 
	Посещение на дому, беседы с родителями, выявление особенностей жизни учащихся.
	По мере необходимости
	Педагог-психолог, классный руководитель

	7. 
	Выявление семей, в которых практикуется жестокое обращение с детьми
	В течение года
	педагог-психолог, классные руководители

	8. 
	Изучение нормативно-правовой базы, повышение профессиональной компетенции.	
	В течение года
	педагог-психолог

	9. 
	Регулирование взаимоотношений и конфликтных ситуаций среди участников образовательного процесса
	По заявлению
	Школьная служба медиации

	10. 
	Оформление отчетной документации
	В течение года
	педагог-психолог, классные руководители

	
	Диагностическая работа

	11. 
	Мониторинг контента страниц в социальных сетях обучающихся (на предмет содержания материалов суицидального характера)
	В течение года
	педагог-психолог, классные руководители

	12. 
	Диагностика уровня общей тревоги и проявлений невротизации в 5-11 кл. «Детский опросник неврозов» Седнев В.В.,  Збарскин З.Г.
	Ноябрь 
	Педагог-психолог

	13. 
	Проведение анкетирования с обучающимися по выявлению причин возникновения конфликтов, жестокому обращению среди участников образовательного процесса
	[bookmark: _GoBack]Согласно  плана 
	Социальный педагог Иванова Т.В.

	
	Профилактическая работа с учащимися

	14. 
	Мониторинг контента страниц в социальных сетях обучающихся
	
	Постоянно
	педагог-психолог, классные руководители 5-11 классов

	15. 
	Беседы по профилактике суицидального поведения
	5-9
	25-29 сентября
27-31 мая
	Классные руководители

	16. 
	Беседы по профилактике суицидального поведения, половой неприкосновенности
	10-11
	23-27 октября
13-17 мая
	Классные руководители

	17. 
	Диагностика уровня общей тревоги и проявлений невротизации в 5-11 кл. «Детский опросник неврозов» Седнев В.В.,  Збарскин З.Г.Лекция «Профилактика суицида» в 8-11 кл
	5-11
	Октябрь-ноябрь
	Педагог-психолог

	18. 
	Классные часы и беседы по профилактике суицидального поведения
	1-4
	20-24 ноября
13-17 мая 
	Классные руководители

	19. 
	Классные часы «Профилактика экзаменационного стресса и тревожности 9, 11 классов» 
	9,11
	Март 
	Педагог-психолог

	20. 
	Классные часы и беседы по профилактике стресса
	10-11
	29 января-2 февраля
	Классные руководители

	21. 
	Классные часы «Я выбираю жизнь» в 5-7 класса

	5-7
	Апрель
	Педагог-психолог

	22. 
	Классные часы и беседы по профилактике суицидального поведения
	10-11
	23-27 января
	Классные руководители

	23. 
	Классные часы и беседы по профилактике суицидального поведения
	5-11
	15-19мая
	Классные руководители

	24. 
	Индивидуальная профилактическая работа с обучающимися «группы риска» (по суицидальным проявлениям
	1-11
	В течение года
	Педагог-психолог, 
Классные руководители

	
	Совершенствование методического уровня педагогов

	25. 
	Индивидуальное (групповое) консультирование по направлениям профилактической работы (по запросу)
	В течение года 
	Педагог-психолог

	26. 
	МО классных руководителей «Профилактика суицидального поведения в подростковой среде»  
	февраль
	Заместитель директора, руководитель МО классных руководителей, педагог-психолог

	27. 
	МО классных руководителей «Школа – территория безопасности» 
	апрель
	Заместитель директора, руководитель МО классных руководителей

	28. 
	Разработка методических рекомендаций, материалов, консультирование
	В течение года
	Совет профилактики, служба медиации, социально-психологическая служба

	29. 
	Педагогический совет «Система работы школы по профилактике деструктивного и асоциального поведения школьников»
	Апрель
	Заместитель директора

	30. 
	Педагогический совет «Система работы школы по профилактике деструктивного и асоциального поведения школьников»
	Апрель
	Заместитель директора

	
	Профилактическая работа с родителями

	31. 
	Информирование родителей по вопросам профилактики правонарушений, безнадзорности, экстремизма, употребления ПАВ, суицидального поведения через школьные стенды и сайт.
	постоянно
	Заместитель директора

	32. 
	Рассмотрение вопроса «Профилактика суицидального поведения среди несовершеннолетних» на родительском собрании
	сентябрь
	Классные руководители 7-11 классов

	33. 
	Родительские собрания: «Профилактика табакокурения и  употребления ПАВ в подростковой среде»
	октябрь
	Классные руководители 5-11 классов

	34. 
	Общешкольное родительское собрание «Семья и школа – партнеры в воспитании» (2-4 классы)
	октябрь
	заместитель директора

	35. 
	Общешкольное родительское собрание «Трудности адаптации к школе» «Трудности адаптации к пятому классу» (1, 5 классы)
	ноябрь
	заместитель директора, педагог-психолог

	36. 
	Родительские собрания «Профилактика жесткого обращения среди несовершеннолетних. Профилактика буллинга»
	декабрь
	Классные руководители 1-11 классов, педагог-психолог

	37. 
	Общешкольное родительское собрание «Здоровое питание как основа здорового образа жизни»
	январь
	 заместитель директора

	38. 
	Общешкольное родительское собрание «Профилактика суицидального поведения»
	февраль
	 заместитель директора

	39. 
	Общешкольное родительское собрание «Государственная итоговая аттестация»
	февраль
	 заместитель директора

	40. 
	Родительские собрания: «Безопасность детей»
	март
	классные руководители

	41. 
	Разъяснительная работа с родителями (законными представителями) «Профилактика  правонарушений среди несовершеннолетних)»
	
апрель
	Педагог-психолог, классные руководители

	42. 
	Разъяснительная работа с родителями (законными представителями) «Профилактика  правонарушений среди несовершеннолетних)»
	
май 
	 Педагог-психолог, классные руководители

	43. 
	Родительский лекторий (психолого-педагогическое просвещение
	По плану СППС
	Педагог-психолог

	44. 
	Составление социального паспорта школы, выявление неблагополучных семей
	сентябрь
	 Педагог-психолог, классные руководители

	45. 
	Консультирование родителей
	постоянно
	Классные руководители, педагог-психолог, администрация школы





